Integracia a inkluzia v praxi
Praca v svojpomocnej skupine

Inkluzia a integracia je Zivotnou filozofiou, hlbokym nacitenim a obdarenim
preZivani réznych druhov oslabeni vlastnou skisenostou,

prijatim, pokorou a naslednym pochopenim.

Bez osobného kontaktu , odpustenia a prijatia bez podmienok,

nie je realizovatel'na. Mdria Helexova

OZ Spolocnost na pomoc osobam s autizmom BB /OZ SPOSA BB/




Rodicovska svojpomoc a jej vyznam:
Posilnenie

Povzbudenie

Motivacia

Prijatie

Osobny rozvoj

Budovanie novych moznosti




Co vsetko rodic¢ia dokazu, ked zmenia cez
svojpomocné skupiny svoje postoje k zivotu?

Dokazu verejne prezentovat projekt — LIVE FUNDING 2016

Realizovat spolo¢nymi silami celoslovenské stretnutie rodin — LEGOSEN 2014,

LEGO SPAJA 2015, ZI A ZAZI 2016, ZI A NECHAJ ZIT 2017

Pisat nové projekty — Zivot aj s autizmom - zadiatok november 2017

Participuju pri tvorbe akéného dokumentu Komunitny plan socialnych sluzieb

Organizuju prednasky o autizme — Iné deti, oktéber 2017

Tvorivé aktivity pre deti s autizmom, cez ktoré realizuju cez priestor Komunitného centra

na Havranskom sietovanie aj s inymi znevyhodnenymi komunitami, seniormi a aj zdravymi.
Spolupraca s inymi OZ a NO, ako Nozicka, Inak obdareni, Burko, Pal¢ekovia, Vedecka hracka,
Kompas — centrum rozvoja, Svetielko, Cerveny nos, CVI BB, Margarétka BS.

Spolupracuju so SZS na Dumbierkej ul. 15, RCA SYMBIA Zvolen, KC Fon&orda,

UPSVaR BB, Mesto Banska Bystrica, BBSK.

Neformalne poradenstvo

Spolupraca s odbornikmi

Sirenie aktivneho povedomia o autizme /vernisaze, kampan 2. april vysvietme to namodro /
Dobrovolnictvo a mnozstvo inych aktivit




INTEGRACIA - spajanie ¢asti v jeden celok, scelovanie

INKLUZIA - vztah medzi triedami, mnoZinami vyjadrovany slovami ,je
podmnozinou®; uzavrenina v bunke obsahujuca zasobné latky, farbiva
a anorganické krystalické latky; cudzoroda hmota v hornine alebo v
neraste — vSetky oslabenia spolocnosti su jej ,,vitaminmi“
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Integracia bez inkltizie nemoze fungovat

Spajanie bez vztahu k comukolvek nie je mozné.

Inkltizia a integracia nemoze byt nanutena, ak
ano je kontraproduktivna a v koneénom dosledku
na nu doplatia vsetky strany .

InklUzia a integracia je dvojsmerny proces.
Podstatou je spolupraca a empatia medzi ludmi.




BANSKOBYSTRICKA SIET POMOCI PRE RODINY A OPATROVATELOV,
KTORI SA STARAJU O OSOBY S AUTIZMOM

VEasnd intervencia v rodindch
Invalidny déchodok Zkolské vzdeldvanie detis autizmom
Speciélna Z5,

s detmi od 0-6 rokov
Centrum vEasne] intervencie BB, Socidlna poistoviia,
Kapmm 27,974 26 Banska Bystrica ﬁm‘llﬂ!ﬂ'ﬂia 15,974 11 Bansk4 Bystrica
048/4141277

CVI BB, Skuteckého 30,
974 01 Banskd Bystrica, 0915 951 215 WWW.socpolst.sk
www.specialnaskolabb.edupage.org

www.centravi.sk/banskabystrica

SluZby dihodobej starostlivosti, opatrovatelska sluiba,

Podpora pre rodiny s detmi s autizmom
odlahéovacia sluiba,socidlna a krizova intervencia, bytova

0Z SPOSA BB, Rudiovskd 53, 974 01 Banské Bystrica,

rodidovsks organizdcia — skisenosti v prévne) oblast], - . .
vo vichove, tvorivé dielne, terapie pre deti, podpora politika, komunitny rozvoj
rodiov v krizovjch situsicidch, spolofné rodinné aktivity Mesto BB - Odbar socisinych veci /pre obyvatefov s trvalym pobytom v BB/
vzdeldvanie rodifoy, osveta v témach autizmu, Mestsky dGrad Ceskoslovenske] armady 26, 974 01 Bansk4 Bystrica
0911 360 641 sposabb@gmail.com, www.familka.sk " www. banskabystrica.sk
Fi
-

Vybavenie parkovacieho miesta s oznadenim

Vybavenie kompenzécii,
ZTP pre opravneného driitela preukazu ZTP

opatrovatelskych prispevkov, osobnej
asistencie na tzemi mesta Banska Bystrica
Urad pre socidine vecia rodinu, UPSVaR Banskd Mesto BB, Ziadost o pridelenie parkovacieha miesta
Bystrica, Skuteckého 39, 974 01 Banské Bystrica 3 www.banskabystrica.sk/tlaciva-a-ziadosti.phtmi?id 3=29069

www.upsvarsk/bb.htmi?page_id=239728

b

Integrécia a inklizia fudi s autizmom Socidlne sluZby pre obyvatelov
Komunitné centrum FonZorda, Havranské 9,974 01 Banskd Bystrica, banskobystrického kraja
rozvijanie kemunity a spolupréce, siefovanie OZ, podporné skupiny, Urad banskobystrického samosprivneho kraja,

Némestie SMP 23, 97401 Bansk4 Bystrica,

vadeldvanie, tvorivé aktivity, 0917 505922
www. bbsk.sk/eSu%C5%BEby.aspiisiuzby

fh: Komunitné centrum Fontorda

Tato cesta je pre vSetkych, aj pre vas
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I AUTIZMUS je pervazivna vyvinova porucha,
ktora vznika uZ pred narodenim dietata.

Pozndme laicky 3 formy: narast autizmu u deti
€ vysokofunkéniludia s autizmom 2000 - 2017
aspergeri, st nadani a nadpriemerne inteligentni, 12068
no v socidlnej oblasti maji deficity Yol
! = Informatnd a osvetovd Ennost” o problematile autlzamu
@ Strednefunkéniludia s autizmom * spdjanie komunity rodin deti s autizmem
‘s . . . . izdcla tiboroy, rehabilitatngch pobytov
majl k autizrmu pridrufend aj fahkid formu i e ich e
mentalneho znevyhodnenia ,.-" * wymena skisenosti & vidjomnej pomoc)
€) Nizkofunkéni fudia s autizmom " : MIT.:?&.:?M‘ prakticld priprava osdb
maju k autizmu pridrufené mentdlne - » ochrana ludskych prév fudl s autizmom
znevyhodnenia a ini dg. DMO, ofné, kardiologické... 1 .
120166 www.familka.sk



